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Köszönjük támogatóinknak,
hogy hozzájárultak

tudományos értekezletünk
sikeres megrendezéséhez!

A szakmai továbbképzés
kreditértéke 17 pont 

az 1,2,3,9,13,14,15,16,
szakmacsoportok részére.



MEGHÍVÓ

A Soproni Gyógyközpont Ápolási
Tanácsa tisztelettel meghívja Önt a

SZAKDOLGOZÓK XXVIII. TUDOMÁNYOS
ÉRTEKEZLETÉRE,

amelyet
2026. november 19-én, 

08.00 - 14.00 között rendez. 

Helyszín:
Fagus Hotel Conference & Spa

9400 Sopron, Ojtózi fasor 3.



Dr. Horváth Szandra  
Soproni Gyógyközpont, Kardiológiai Rehabilitáció II.

09.40
09.50

09.50
10.00

Regisztráció: 
08.00-09.00

Megnyitó, köszöntők: 
09.00-09.30

Tudományos program: 

Elnökség:

 Bohács Edit
 Pszichiátria Rehabilitáció 

 osztályvezető ápoló

 Dr. Szép Enikő
Patológiai Osztály 

osztályvezető főorvos 

„Nyuszi csoport és kutya csütörtök” avagy realitás
orientációs tréning és állatasszisztált foglalkozás a
Krónikus Osztályon
Horváthné Mészáros Gabriella  
Soproni Gyógyközpont 

A kardiológiai rehabilitáció eredményeinek és 
jövőbeli irányainak aktuális kérdései a klinikai 
gyakorlatban

Az idősellátási problémák hatása a kórházi aktív
osztályokra, kiemelten a Vas Vármegyei 
Markusovszky Egyetemi Oktató Kórház 
Belgyógyászati osztályaira
Könczöl Melinda 
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktató Kórház
Gasztroenterológiai - Belgyógyászati osztály

10.00
10.10

A funkcióvesztéstől az önállóságig: komplex
mozgásszervi rehabilitáció a gyakorlatban
Cser Adrienn
Csornai Margit Kórház

Neurorehabilitáció napjainkban (kihívások,
innovációk, ellátásszervezés)
Dr. Németh Bence 
Soproni Gyógyközpont – Neurorehabilitáció

Ami a szívemet nyomja – Életvégi döntések
jogász szemmel és hozzátartozóként
Dr. Zsirai Erzsébet 
Soproni Gyógyközpont- Jogi Iroda

10.10
10.20

10.20
10.30

10.30
10.45

SZÜNET10.45
11.15



Elnökség: 

Dr. Kiss Tünde
Belgyógyászati Krónikus Osztály 

osztályos orvos 

Rosenmayer Szilvia
Mozgásszervi Rehabilitáció II. 

osztályvezető ápoló

Varga-Doncsecz Eszter
Kardiológiai-Belgyógyászati Összevont Osztály

Csendes járvány, avagy a szívelégtelenségben
szenvedő betegek küzdelmei ápolói szemmel11.15

11.25

Dr. Szalay Katalin
Soproni Gyógyközpont-Kardiológia Rehabilitáció I.

11.25
11.35

A kardiovaszkuláris rehabilitáció célja,
feladata, szükségessége 

Kajtárné Balogh Szilvia – Kisné Jenei Zsuzsanna
Petz Aladár Egyetemi Oktató Kórház
Gyermek Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztály

Koponyasérült gyerekek korai rehabilitációja
intenzív osztályon11.35

11.45

11.45
11.55

Angyalné Bozzai Edina
Soproni Gyógyközpont – Központi Aneszteziológiai és
Intenzív Terápiás Osztály

Centrális véna kanül behelyezése, gondozása

Pusztai Julianna
Soproni Gyógyközpont – Sebészeti osztály

Holisztikus sebkezelés az otthoni szakápolásban11.55
12.05

12.05
12.15 Nagy Krisztina

Soproni Gyógyközpont- Dietetikai szolgálat

A háromlábú szék – a dietetikus szerepe a GLP – 1
receptor agonisták alkalmazásában

12.15
12.30 Dr. Szikszai Zoltán

Soproni Gyógyközpont-Urológia Osztály

Húgyúti katéterezés és katéterhez társuló
uroszepszis megelőzése

12.30 ZÁRSZÓ
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